
Coaching Intro den 2/3. december 2009!   

Gør dine første erfaringer med coaching – de bliver ikke de sidste!    

Kursets formål Kurset har til formål at introducere coaching. Coaching har 

vundet indpas på mange værdidrevet arbejdspladser, og arbejdspladser der er 

teamorganiseret.  Kurset sigter mod at give deltagerne lyst til, at arbejde videre 

med, at anvende coaching i deres daglige arbejde.  På kurset vil deltagerne både 

blive introduceret for de grundlæggende principper og coaching i praksis.  Dagene 

vil veksle mellem oplæg og øvelser, og været præget af høj grad af 

deltagerinvolvering. Alle vil have prøvet at coache, og overvære en coaching 

seance inden dagene er omme, bl.a. hvor Lotte Møller selv coacher. Kurset tager 

udgangspunkt i bogen: ”coaching – læring og udvikling” fra dansk psykologisk 

forlag, som Lotte Møller er medforfatter til.   

Hvem deltager? Kurset er for dig, der er nysgerrig på coaching, og som kun har 

lidt eller ingen erfaring med at coache. Kurset henvender sig både til ledere, 

konsulenter og medarbejdere.    

Dato og sted Den 2 og 3. december 2009, kl. 9.00 – 16.00, med let morgenmad 

fra 8.30. Kurset finder sted ved DGI Byens Hotel, Tietgensgade 65, 1704 Kbv V,  

telefon nr. 33298000. 

 

Opfølgning: 16. januar 2010.  

 

Underviser: Lotte Møller 

 

Pris: 8.500 kr. ekskl. Moms. Prisen inkluderer fuld forplejning.  Tilmelding af 3  

fra samme virksomhed udløser en rabat på 10%.    
 
Hold kurset for jeres egen gruppe Dette er et åbent kursus. Hvis I ønsker at 

afholde det i egen afdeling/firma, er det også muligt. Kontakt og tilmeld dig hos 

dr@lindeblad.dk eller ring på 70206282 


