
Invitation til GRIB

GRIB er et netværk, og vi har tænkt på dig!

Vi startede det første GRIB netværk op i 2008, og det 

er blevet grebet af rigtig mange. Tilbagemeldingerne 

har været positive, og vi er nu klar til at starte den 

næste GRIB gruppe. 

Drømmen

Drømmen for GRIB grupperne er, at det bliver et sted, 

hvor du kan hente fornyet energi og mening. Vi ønsker 

at gruppen skal bestå af personer, som alle er drevet 

af udvikling, både af sig selv og andre. Vi drømmer om 

grupper med nærvær, intensitet og et stort element 

af tankestrækning. Vi drømmer om at GRIB tilgangen 

bliver et begreb i ledelse.

Hvad skal der ske?

Tanken er, at vi samler en gruppe, som søger og 

bliver tændt af nærværende og meningsfulde øvelser 

og samtaler. Det skal være et rum med kant, energi 

og et brændende ønske om at ville noget med sig 

selv og dem omkring sig.

Personlig og faglig udvikling

Der vil, når vi mødes, altid være to ting i spil. Din per-

sonlige og din faglige udvikling. Vi vil inddrage nogle af 

de ildsjæle vi kender, arbejder med eller har hørt om. 

Vi vil selv byde ind og så er gruppen fuld af kompeten-

cer, som også kan bringes i spil. Når vi sender jer ud af 

døren, skal det være med mere energi end da I kom.

Hvem har vi spurgt? 

Vi har blandt andet spurgt dig! Vi har været på udkig 

efter personer, som udviser en ægte interesse for at ud-

vikle sig selv og dem omkring sig. Vi har ledt efter per-

soner, som ikke er bange for at sige deres mening og 

forstår, at lytte til og respektere andres mening. Vi har 

spurgt personer, som på en eller anden måde har med 

ledelse at gøre. Vi har vendt blikket mod det private og 

det offentlige, og mod sportens og kulturens verden. 

Rammerne

Vi mødes i uformelle rammer, som er forskellige fra 

gang til gang, men altid med højt til loftet. Vi (og I) 

kender nogle skønne steder og vi ved, at det spiller 

en stor rolle hvor vi mødes. Så sæt næsen op efter 

dejlige omgivelser.

Fire møder

Vi har valgt at starte med fire møder jævnt fordelt 

over et år. Misser man en enkelt gang, er der stadig 

tre gode møder tilbage. Lindeblad står for alt det 

praktiske med invitation, referat etc.

•  �1. GANG – OPSTART  KL. 12-16

Opstart af gruppen. Her indgår vi den psykologiske 

kontrakt, taler rammer og indhold og afklarer gen-

sidige forventninger.

• � 2. GANG – OPLÆG & RETNING  KL. 09-17

Denne dag er en blanding af praktiske øvelser 

med proces, og oplæg fra Lindeblad´s side. I kom-

mer tættere på hinanden og hinandens holdninger, 

og I oplever gruppens potentiale.

• � 3. GANG – EMNE & TANKESTRÆK KL. 10-10  

Her tager vi for alvor fat i det emne I har defineret 

sammen. Det er stadig en blanding af oplæg og 

øvelser. Der strækkes tanker i gruppen og parvis. 

Der bliver desuden tid til mere socialt om aftenen.

• � 4. GANG – EMNE & TANKESTRÆK KL. 12-16 

Samme form som sidste gang. På dette møder 

besluttes desuden den fremtidige mødecyklus for 

gruppen. Lindeblad fortsætter som administrator 

og facilitator for gruppen.

Sådan tilmelder du dig

Grib muligheden og tilmeld dig ved at ringe eller skrive 

til Dorte Ritzau på 25304849 eller dr@lindeblad.dk. 

Prisen for et helt år er 9.500 kr. ekskl. moms, men 

inklusiv alt andet.
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